PIHLAKODU

LISA
Juhatuse 06.09.2021 otsus

SAATEKIRI ISESEISVALE STATSIONAARSELE OENDUSABILE

Pihlakodu AS

Registrikood: 1029405

info@pihlakodu.ee

Tegevusloa nr: L05078 (Tabasalu), L04434 (Tapa)

Saatekiri Tallinn

Klooga mnt 13, Tabasalu 76901

Patsientide vastuvétt todpaevadel 10.00-14.00:
E-post: oendusjuht@pihlakodu.ee

Tel: +372 5330 7977

Saatekiri Tapa

Valgejoe pst 14, Lddne-Virumaa 45109
Patsientide vastuvott toopdevadel 10.00-14.00:
E-post: tapa.oendusjuht@pihlakodu.ee

Tel: +372 5333 5140

Suunaja

Tervishoiuasutuse nimetus

Tervishoiuasutuse ariregistri kood

Tervishoiuasutuse tegevusloa number

Tervishoiuasutuse aadress

Tervishoiuasutuse e-posti aadress

Arsti ees- ja perekonnanimi, registreerimistdendi nr

Oe ees- ja perekonnanimi, registreerimistdendi nr

Perearsti nimi ja andmed

Oendusabiosakond:

E-post: tabasalu.oendusabi@pihlakodu.ee
Tel: +372 5887 2798 (osakond)

Tel: +372 5307 0517 (8endusjuht)

Oendusabiosakond:

E-post: tapa.oendusjuht@pihlakodu.ee
Tel: +372 5169126 (osakond)

Tel: +372 5333 5140 (Gendusjuht)

Teenuse nimetus

Iseseisev statsionaarne 6endusabi

Soovituslik 6endusabi alustamise kuupaev:

Patsiendi andmed

Ees- ja perekonnanimi

Vanus

Isikukood

Alalise elukoha aadress

Registreeritud elukoha aadress (vajadusel)



mailto:oendusjuht@pihlakodu.ee
mailto:tapa.oendusjuht@pihlakodu.ee
mailto:tapa.oendusjuht@pihlakodu.ee

Patsiendi omaste v6i seadusliku esindaja andmed

Ees- ja perekonnanimi

Isikukood

Seos (ema, isa, poeg, tiitar, abikaasa)

Telefon

E-posti aadress

Diagnoositud haiguste nimetus ja kood RHK-10 jargi

P&hihaigus ja kood RHK-10 jargi

Kaasuvad haigused ja koodid RHK-10 jargi

Patsiendi anamneesi ja TERVISESEISUNDI andmed ning terviseseisundi KIRJELDUS, kasutatavad ravimid ja
annustamine (sh allergia olemasolu)

Patsiendi haigestumisega seotud viimati tehtud uuringute vastused

Suunava arsti poolt mairatud ravi ning de poolt sooritatavate tegevuste vajadus ja sagedus (TAITMINE
KOHUSTUSLIK).

Midéiratud ravi ja hinnatud 6endusabi vajadus vajaduse Sagedus
olemasolul
mdrkida ,,x*

ravimite manustamine i/m; i/v; s/c, per/os, per/rectum

valuravi teostamine ja hindamine

muu slimptomaatilise ravi rakendamine

6endusalane ndustamine

pereliikmete Gpetamine ja juhendamine

liilkumisravi ja tegevusjuhendamine

meditsiiniseadmete ja abivahendite kasutamise dpetamine ja
juhendamine

keskkonna hindamine ja vajadusel imberkorraldamine




elutdhtsate naitajate regulaarne mddtmine ja hindamine
(kehatemperatuur, vererdhk, hingamissagedus, saturatsioon,
pulsisagedus, diurees)

naha seisundi jalgimine, lamatiste ravi ja/vdi profulaktika

dehldratatsiooni ennetamine

pneumoonia profiilaktika

suu ja silmade hooldus

epitslistostoomi hooldus

trahheostoomi hooldus

stoomi hooldus

parenteraalne toitmine

asendiravi

hapnikravi

jahutavad ja soojendavad protseduurid

haavaravi koos sidumisega

haavadmbluste eemaldamine haavalt

perifeerse veenikaniiili paigaldamine

peritoneaaldialliisi tegemine

klistiiri tegemine

fiisioteraapia teenus

Saatekirja vormistamise kuupéaev:

Arsti ja Ge allkiri:

Iseseisvale statsionaarsele 6endusabile saab patsient ennast jérjekorda registreerida ainult korrektselt tdidetud

saatekirja alusel
https://www.riigiteataja.ee/akt/13349883

, Tervishoiuteenuse osutamise dokumenteerimise ning nende dokumentide sdilitamise tingimused ja kord“

Saatekiri statsionaarsele teenusele saata digitaalselt allkirjastatuna e-posti aadress
oendusjuht@pihlakodu.ee/ tapa.oendusjuht@pihlakodu.ee véi anda allkirjastatult patsiendile.
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